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Wazna informacja
Zezwalam na dowolne kopiowanie i rozpowszechnianie tego kursu. Mozesz
dodawac go jako darmowy dodatek do swojej strony lub produktow.

Zabraniam zmieniac kurs lub rozpowszechniac go tylko w czesci lub
jakiejkolwiek innej formie, niz obecna.

Wszelkie prawa autorskie sg zastrzezone.
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Zacznij od tego

Zanim zaczniesz poznawaé ,7 cech mezczyzny atrakcyjnego dla kazdej
kobiety?” chciatbym, abys przeczytat ten krétki wstep. Chce Ci powiedziec
jasno, czego tutaj sie nauczysz i o co w ogble mi chodzi.

Otoz ten newsletter i wszystko co pisze, to NIE jest kolejny poradnik jak
wyrywac "dupy” i co robic¢, zeby "zalicza¢ panienki'. Chce to powiedzie¢
jasno. Jesli zapisates sie tutaj, bo liczytes na rady zwiazane z tym jak
zaciaggnac¢ kobiete do tdézka, to trafites w ZLE miejsce i nie znajdziesz tu
takich porad.

Ja tutaj ucze czegos zupetnie innego. Artykutami, poradnikami, nagraniami
MP3 bede Ci pomagat w staniu sie lepsza wersja samego siebie. Bardziej
interesujacym, pewnym siebie, atrakcyjnym i ciekawym facetem dla kobiet.
Nie doradze Ci jak je zaciagna¢ do tozka, bo po prostu nie uwazam, zeby to
byto wtasciwe postepowanie.

Jesli akceptujesz i zgadzasz sie z tym, to zapraszam, jesli nie to skasuj ten
raport.

Jesli szukasz super szybkiego rozwigzania swoich problemoéw z kobietami, w
stylu - zapiszesz sie za szkolenie za xxx zt i staniesz sie playboyem - to
rébwniez nie znajdziesz tutaj nic, co by Cie interesowato. Jesli szukasz
»Srodowiska” podrywaczy rodem z ksiazki Neila'a Strauss'a albo porad
hipnotyzero-uwodzicieli, ktore sprawia, ze jak powiesz kilka wyuczonych
tekstow, to kobieta oszaleje na Twoim punkcie, to rowniez tutaj nic nie
Zznajdziesz.

Pamietaj, ze to czego sie nauczysz, w tym czy innym z moich poradnikdéw, nie
ma absolutnie Zadnej wartosci, jesli nie zastosujesz tego w prawdziwym
zyciu. Samo czytanie nic nie da. Stracisz tylko czas. A teraz...

Let's rock!
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Zamiast wstepu

Dawno, dawno temu bytem tak naiwny, ze wydawato mi sie, ze cechy
mezczyzny, ktéry jest atrakcyjny dla pieknych kobiet, to: BMW, 20 000 zt.
miesiecznie na koncie lub wyglad przystojniaka (cos pomiedzy Bradem Pittem,
a Johnnym Deepem).

Przez wiele lat zytem w takiej (nie)Swiadomosci i naiwnie wierzytem, ze tak
po prostu jest i ze nic innego nie przyciaga (tak na powaznie) tych
najtadniejszych kobiet.

Wierzytem w to jeszcze przez kilka lat, dopoki nie zaczatem sie spotykac z
sytuacjami, kiedy to atrakcyjne, inteligentne kobiety z mojego otoczenia byty
w tzw. toksycznych zwiazkach, z totalnymi nieudacznikami. Kolesie nie mieli
wcale albo mieli beznadziejng prace, nie wygladali dobrze, nie byli
wyksztatceni itd. Mimo wszystko te dziewczyny po prostu leciaty na nich.
Jestem pewien, ze jak dobrze pomyslisz, to w swoim otoczeniu tez znajdziesz
taka dziewczyne.

Zadziwiato mnie, ze Ci wszyscy nieudacznicy, wciaz gromadzili wokot siebie
nowe "ofiary”. Fajne kobiety lgnety do nich, mimo ze mogty mie¢ normalnych,
przystojnych facetow. Myslatem sobie wtedy: ,Niektére baby sa po prostu
gtupie” - oto caty sekret.

Nawet nie widziatem, jak bardzo sie mylitem.

Widzisz, popetniatem wtedy btad, ktory wiekszos¢ mezczyzn popetnia przez
CALE swoje zycie. Ten btad jest bardzo czesto przyczyna rozwodow,
nieszczesliwych zwiazkow itp. Dlatego, aby byc lepszy w relacjach z kazda
kobieta pierwsze, co powinienes zrozumiec, to fakt, ze:

Kobiety mysla inaczej niz mezczyzni

Zaakceptuj szybko ten fakt. Dla kobiet licza sie i sa atrakcyjne w ptci
przeciwnej, zupetnie inne cechy niz dla mezczyzn.

W tym poradniku postaram Ci sie wskazac¢, ktore doktadnie cechy mezczyzn
przyciagaja kobiety. Oczywiscie nie wszystkie kobiety na sSwiecie chca tego
samego i jesli dasz do przeczytania ten raport jakiej$ dziewczynie, to moze
przewidziec: ,,Nie zgadzam sie z punktem czwartym czy piatym”.

Tak moze sie zdarzy¢, bo ,Ilu ludzi i ile kobiet tyle gustow”. Mimo wszystko
staratem sie wypisa¢ te meskie cechy, ktore dla wiekszosci kobiet sg
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atrakcyjne. Jesli je posiadziesz (co nie jest w niektorych wypadkach proste)
staniesz sie co najmniej 10 razy bardziej atrakcyjny dla wszystkich kobiet
(mtodych, starszych, pieknych, inteligentnych, poboznych itd.), to pewne.

Wytaczenie odpowiedzialnosci:

Wszystkie informacje zawarte w tym poradniku, sg zbiorem luznych mysli. Nie powinny by¢
one brane za profesjonalne porady, a raczej stuzy¢ w celach rozrywkowych. Sam ponosisz
odpowiedzialnos¢ za uzywanie tych informacji. Jesli nie masz 18 lat prosze, nie czytaj, tego
tekstu.

Podziekowania

Dzieki wielki dla Gerarda, ktéry pomogt mi w tworzeniu tego poradnika.
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Cecha nr 1: Bycie liderem i przejmowanie inicjatywy

Pamietasz jeden z tych amerykanskich filméw, w ktorym to w liceum
wszystkie dziewczyny kochaja sie w kapitanie druzyny futbolowej? Bycie
liderem przyciaga kobiety - to fakt. Rzadzenie kojarzy sie kobietom z sita i
charakterem, ktore przyciagaja je jak magnes.

Nie zrozum mnie zle, nie chodzi tutaj tylko o to, ze masz nad kims wtadze czy
zarzadzasz kims, bo to samo w sobie, niekoniecznie musi by¢ atrakcyjne dla
kobiety. Chodzi tutaj raczej o typowo meskie cechy jak stanowczos¢ i
przejmowanie inicjatywy. To jest cos, co dla kazdej kobiety jest ogromna
zaleta u mezczyzny.

Kobieta uwielbia, kiedy przejmujesz inicjatywe. Ty ja prowadzisz, Ty jestes
przewodnikiem ,stada”, nie czekasz, az ona podejmie decyzje, tylko sam
wychodzisz z inicjatywa. Ty otwierasz przed nig drzwi, jednak nie po to, aby
jej sie przypodobad, ale po to, aby dac jej znac:

,Hej jestem swiadomy tego, co sie dzieje, mam na wszystko oko i ze mna
mozesz byc catkowicie wyluzowana i czuc sie bezpiecznie, bo ja tu przejmuje
inicjatywe”.

To daje jej poczucie bezpieczenstwa i sSwiadomosé, ze w razie czego moze na
Ciebie liczy¢. Jest to bardzo, bardzo wazne dla kazdej kobiety.

Na pewno zauwazytes, ze wiekszos¢ kobiet gtupieje w sytuacjach
ekstremalnych, poddaja sie one swoim uczuciom(chyba lepsze stowo to
»,emocjom” ale wybor nalezy do Ciebie) i najlepsze co moga zrobi¢, to
siedzie¢ i ptakac. Z facetami (tymi prawdziwymi) jest odwrotnie. Kiedy
przychodzi co(brak przecinka) do czego, potrafig wziac sie w gars¢ i dziataja,
prowadza, wychodza z inicjatywa. Nie siedza jak pipy, tylko podejmuja akcje
(rzucaja sie tonacemu na ratunek itp.)

Jesli mi nie wierzysz albo telewizja/seriale/inne gowno przekabacito Cie z
myslenia: ,,mezczyzna jest liderem i on prowadzi”, na myslenie typowej tajzy

7 e e .

pozwoli¢ na to, bo teraz sa takie czasy”, to wiedz ze sie...

Bardzo mylisz, a jeszcze bardziej sie mylg ludzie, ktorzy gtosza takie poglady.
Po prostu tak nie jest - facet ma by¢ liderem, i tym od ktérego wychodzi
inicjatywa (nie tyranem i autokratg) koniec i kropka.

Aha jeszcze jedno bardzo wazne, piszac o byciu liderem. Nie namawiam Cig
do tego, zebys ,,rzadzit” kobieta. Podejscie w stylu: ,,Robimy tak jak ja chce
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albo wcale”, to nie jest przywodztwo i bycie liderem, tylko terror. W taki
sposdb na pewno nie zdobedziesz kobiety, a jedynie ja do siebie zrazisz.

Pamietaj lider i osobowos¢ przywodcy, to naprawde ogromna zaleta dla
kobiet, mimo ze nigdy Ci o tym wprost nie powiedza.

P.S. Pamietam jak kiedys po weselu swojego kumpla, pozwiedzat mi cos
takiego: ,,Cholera nie wiem jak tanczyc¢ ze swoja tesciowa. Ja chce w lewo, a
ona mi w prawo, ja chce, zeby zrobita obrét, a ona mi cos innego”.

Hehe ani on, ani ja wtedy nie wiedzielisSmy, ze to tylko jeden testow, ktore
serwuja facetom kobiety.

Uwazaj, bo czesto kobieta bedzie chciata Cie przetestowaé i wyprobowad to
jak stanowczy i zdecydowany jestes. Bedzie chciata Cie sprawdzi¢, czy aby na
pewno jestesS mezczyzna, na jakiego pozujesz. Nie wiem, dlaczego sie tak
dzieje, ale na pewno zdarzy Ci sie, ze kobieta zacznie Ci nagle wymyslac cos,
albo prébowac narzuci¢ swoje warunki.... Nie daj sie.

Nie badz psycholem kontrolujacym kazdy jej ruch i wyktdcajacym sie o
bzdety, bo to jest przejaw stabosci charakteru i zwyczajnego braku pewnosci
siebie. Badz stanowczym facetem.

Prowadz ja i nie pozwdl przeja¢ nad soba kontroli, bo straci do Ciebie
szacunek.

"Kobieta powinna zawsze pozostac¢ kobietq, ale nie musi, a mezczyzna,
ktory nie jest mezczyzng, jest juz niczym..."”

Brigitte Bardot
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Cecha nr 2: High status (wysoki status spoteczny)

To jest kolejny bardzo wazny dla kobiet czynnik. Pomysl. Za kim kobiety bedg
sie bardziej oglada¢ (nie bierzemy pod uwage osobowosci)? Za
nieudacznikiem, ktory nie ma samochodu, mieszka z rodzicami i wieczory
spedza przy konsoli? Czy za facetem, ktory ma stabilng sytuacje finansowa,
wie czego chce w zyciu, jest oczytany, potrafi tanczy¢ i interesujaco
dyskutowac i doskonale zna swoja wartosé?

Wydaje mi sie, ze znasz odpowiedz.

Zaraz, zaraz - mozesz pomysle¢: ,Uncle, mowites, ze to ile posiada sie
pieniedzy albo to jak sie wyglada - nie wptywa na to, jak atrakcyjny jestem
dla kobiety”. Dobrze, ze o to pytasz. Moja odpowiedz to:

| tak i nie.

Posiadanie wysokiego statusu, to nie tylko pieniadze czy samochod. Wysoki
status to rowniez sposob, w jaki odbiera Cie srodowisko (spoteczenstwo).
Szacunek, ktorym obdarzajg Cie inni, Twoja pewnos¢ siebie. To wszystko
wptywa na Twoj status w oczach kobiety. A dla kobiety mato jest rzeczy
rownie atrakcyjnych, jak wysoki status ,samca” w grupie. Im wyzszy tym
lepszy.

Widziates kiedys, zeby taka typowa, klasowa ofiara, co siedzi wiecznie w
kacie, gra tylko w World of Warcraft (i tylko na ten temat potrafi rozmawiac)
interesowat dziewczyny? Ja tez nie.

Gos¢, ktory jest cichg myszka na imprezie (stojac pod sciang z piwem) raczej
nie ma szans na spotkanie z najtadniejsza dziewczyna na sali. Jednak facet,
ktory emanuje pewnoscia siebie (nie arogancja czy agresja) jest znany w
danym ,,Srodowisku” (ludzie go rozpoznaja, przychodza sie przywitac, kobiety
sie usmiechaja itp.) od razu staje sie dla kobiety atrakcyjniejszy.

Co ciekawsze $wiadomosc dla kobiety (szczegélnie takiej atrakcyjnej, ktora
ma ,wziecie” i ciagle jest oblegana przez adoratorow), ze jest w
towarzystwie, ktos ,bardziej interesujacy” od niej, i ze moze ona zostac
zignorowana przez tego ,,high status” samca, jest dla niej bardzo atrakcyjne.

Kazda kobieta chce miec najlepszego faceta w "okolicy" chocby tylko dlatego,
zeby pokazac innym dziewczynom, ze jest lepsza od nich.

Swietnie to wida¢, kiedy w jakim$ klubie pojawia sie kto$ stawny, moze to by¢
typowy frajer z wygladu i osobowosci, ale skoro jest stawny i ma wyzszy
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status od innych, to jest on atrakcyjny dla pieknych kobiet. Idealny przyktad
to bracia Mroczki. Ci goscie nie weszliby do zwyktego klubu, nie méwiac juz o
zdobyciu kobiety, a tymczasem wymieniaja jedna dziewczyne po drugiej.
Wszystko dzieki ich stawie i wysokiemu statusowi spotecznemu.

Nie wiem czy dobrze Ci wyttumaczytem teorie wysokiego statusu, ale wydaje
mi sie, ze wiesz, o czym mysle i rozumiesz, jak duze znaczenie ma to dla
kobiet.
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Cecha nr 3: Poczucie humoru i pozytywne nastawienie

Pamietam jak kiedys, Brigitte Bardo powiedziata:

»Jesli potrafisz rozsmieszyc¢ kobiete, to mozesz z nig zrobi¢ wszystko”.

To jest absolutny “killer". Zadaj pierwszej lepszej kobiecie pytanie, jakie
cechy ceni w facecie, a powie Ci:

,Co$ tam, cos tam (np. inteligencja, pewnosc siebie) i poczucie humoru.”

Poczucie humoru musi by¢. Po prostu musi. Jest to tak wazny i atrakcyjny
dla kobiet czynnik, ze az dziw bierze. Co wiecej, jesli Twoj humor bedzie
potaczony z odrobing (ale tylko odrobing arogancji i matego draznienia kobiet)
to bedziesz po prostu nie do przebicia, a kobiety beda zawsze wokot Ciebie.

Pamietaj, ze rozSmieszanie kobiety pozwala jej sie poczué¢ komfortowo w
Twojej obecnosci. Wiele kobiet udaje ciegle wyluzowane, ale wewnetrznie
moga byc spiete (bo sa niesmiate jak mate dzieci). Kiedy widza, ze podchodzi
do nich obcy facet, to moga sie tym zwyczajnie stresowac.

Smiech przejmuje te lody i czyni Cie w oczach kobiety atrakcyjnym, bo dajesz
jej rozrywke i zabawe (a tego wielu kobietom brakuje w zyciu). Jednak
uwazaj, jesli przegniesz z rozSmieszaniem i poczuciem humoru, to mozesz
zostac zle odebrany i potraktowany jako pajac, dzieciak albo ktos niedojrzaty.

Unikaj tez zabawiania kobiet jak, jaka$ matpka. Nie rob jakis kretynskich
wybrykow, unikaj opowiadania duzej ilosci kawatéw. Raczej skup sie na
zartach sytuacyjnych, albo zazartuj z niej, albo z siebie. Na przyktad, kiedy
bedzie Cie chciata dotknac, poklepa¢ po ramieniu, to mozesz krzyknac:
"Hej, nie dotykac eksponatu”.

Inny przyktad:
Ona méwi: ,,Na razie, mitego dnia, do zobaczenia”.
Ty z super powazna ming: ,,Nie méw mi co mam robi¢ - nie jestes moja zona,

znamy sie przez chwile, i juz (chcesz mnga rzadzi¢?) mna rozporzadzasz”.

Oczywiscie to wszystko musi by¢ w odpowiednim zabawnym kontekscie i
podsumowane usmiechem.

Humor dodatkowy pokazuje kobiecie, ze nie bierzesz siebie i catej tej sytuacji
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zbyt powaznie i nie jeste$ taki "na serio". Kobietom tatwo udzielaja sie
emocje innych oséb (vide: ptakanie na smutnych filmach),wiec bycie
zestresowanym i zdenerwowanym przy nich sprawi, ze one tez tak sie zaczna
czu¢. Bycie powaznym i sztywnym wobec kobiety, to jak skoczenie z mostu z
kamieniem u szyi - raczej sie nie uda dotrzec¢ do brzegu. Humor przetamuje to
wszystko.

Druga sprawa to pozytywne nastawienie. Co$, co jest bardzo, bardzo wazne
dla kobiety, bo facet, ktory wiecznie narzeka, steka i mowi o negatywnych
rzeczach, jest dla kobiety odpychajacy. Pamietaj. Ona tez jest cztowiekiem.
Czy Ty chciatbys sie spotyka¢ z dziewczyna, ktéra wiecznie narzeka, smeci,
ma dota, jest przygnebiona i szuka pociechy? Nie. Czy nie lepiej by byto
spotykad sie z zabawna, wesota, majaca duzo energii i zapatu, ciekawg

dziewczyna? Tak!

To samo tyczy sie kobiet. Skoro nie jestes super przystojny/bogaty, to musisz
to nadrabia¢ cechami osobowosci. Musisz by¢ usmiechniety, wesoty i sprawiac,
Ze ona czuje sie przy Tobie dobrze.

Uwazaj jednak, zeby nie przegiaé. Nie jesteS Zzadng matpg, ktora ma
pociesza¢ swoja pania. Uwazaj, zeby nie dac z siebie zrobi¢ ,,zabaweczki”.
Nie udawaj, tez tego, ze zawsze i wszedzie jestes szczesliwy itp. Kobieta to
wyczuje i od razu masz minusa, jako osoba nieszczera.

Jesli masz stabszy dzien, to nic ztego i nawet dobrze, ze jej to pokazesz, bo
bedziesz bardziej autentyczny i dasz dowdd, ze masz poczucie wtasnej
wartosci na tyle duze, ze nie boisz sie okazaé stabosci (oczywiscie z
umiarem).

Oto jeszcze kilka przyktadow: Jaki humor najlepiej dziata na kobiety i jaki
jest dla nich atrakcyjny? Ten rodzaj humoru mozna nazwac ,,na rozbawiciela”
(ang. cocky and funny). Wymyslit go David DeAngelo (guru od randek,
opowiem o nim i jego technikach pdzniej) i dziata on bardzo dobrze na
atrakcyjne kobiety.

Przyktad:
Ten sposob dobrze sprawdza sie w grupie, szczegolnie kiedy dziewczyna jest z
kolezanka. Rozmawiacie o czyms np. o tym, gdzie byliscie na wakacjach.

Moéwisz, ze bytes w Paryzu, ona wtraca sie i mowi: ,,0jej ja zawsze chciatam
pojechac...”

Ty (przerywasz jej w potowie zdania): Cicho teraz ja mowie (uSmiechajac sie!)
Ona: Jestes cham, nie przerywa sie kobiecie (usmiechajac sie)
Ty: Co Ty nie powiesz, szybko jak na blondynke wpadtas na to, ze jestem
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chamem (usmiechajac sie)
Ona: (chce co$ powiedzie¢, przerywasz jej od razu)

Ty: Wracajac do tego, co mi tak przerwano... oj czy mowitas co$ (patrzysz na
nig), prosze dokoncz...

Ona: Wiec chciatam powiedziec...

Ty. Ok starczy tej paplaniny (usmiech!), bo zanudzasz. Teraz ja mowie - i
dokanczasz swoja historie.

Widzisz, takim humorem nie tylko ja rozSmieszasz, ale réwniez flirtujesz z nig
i bawisz sie. Ona to rozumie i na pewno jej nie obrazisz - a nawet jesli sie
obrazi, to nic sobie z tego nie rob, bo to zwyczajny test czy naprawde jestes
taki kozak, czy tylko udajesz.

Jesli zacznie Ci cos gadac o przepraszaniu, to mozesz: albo to ola¢ (w koncu i
tak sie usmiechnie, bo jestes ciekawy facetem, a reszta to nudziarze i lepiej
by¢ przy tobie niz innych), albo teatralnie zacza¢ przepraszac¢ z padnieciem
na kolana itp. - mimo ze ja przeprosisz tak, jak chciata, to oboje bedziecie
wiedziec, ze To ciaggle Twoje jest na wierzchu.

Dodatkowo, takim humorem pokazujesz, ze jej uroda i atrakcyjnosc nie robig
na Tobie wrazenia i nie jeste$ kolejnym facetem, ktory tylko podlizuje sie
komplementami (kobiety tego nie znosza).

Kolejny przyktad:

Mozesz tez opowiedziec, jakas Smieszng, catkowicie nawet zmyslona historie,
ktora zakonczysz matym negiem (zartem z niej). Jedna z mich ulubionych to
na ,,Discovery Channel”.

Rozmawiasz z kobieta i mowisz jej (w sposdb catkowicie powazny i ze
stanowcza ming):

"Hej, widziatem ostatnio ciekawy program na Discovery. Wiesz, to ten kanat,
gdzie lecg naukowe dokumenty itp. Tam byt jeden doktor z Harvardu, ktory
mowit, ze niedawno odkryto, ze ludzkie serce zatrzymuje sie na 15 minut
podczas najgtebszej fazy snu (oczywiscie to bzdura”. Jednak Ty mowisz to z
catkowita powaga.

Ona: Tak, naprawde, niesamowite/niemozliwe.
Ty: Oczywiscie, ze nie kotku/gtupku. To Zart datas sie nabra¢ hahahaha.

W tej chwili bedzie sie Smiac i bedzie chciata Cie walna¢ Cie w ramie itp.
Pozwol jej na to.
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UWAGA ! Motyw z gtupkiem jest bardzo skuteczny, jednak musi by¢ wykonany
w zabawny i rozrywkowy sposob, tak zebyscie sie wszyscy Smiali. Jesli laska
tego nie zatapie (ze to zart), to pozegnaj sie grzecznie, bo wida¢ jest mato
kumata.

Podsumowujac. Najlepszym sposobem na to, zeby zaintereswoac kobiete
swoim poczuciem humoru jest mate draznienie jej, ale w zabawny i
rozrywkowy sposob.
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Cecha nr 4: Pewnosc¢ siebie i nie bycie needy

Kolejna bardzo wazna cecha dla kobiet. Widzisz, kobiety maja w sobie co$
takiego, czego nie maja faceci. Potrafig czytac ludzi. Kobiecie wystarczy tylko
spojrzec¢ na kogos$ i prawie od razu wie czy nadaje sie dla niej, czy to tylko
kolejny przechodzien (nie chodzi tutaj tylko o wyglad zewnetrzny, ale
postawe, ruchy, gesty). Co gorsze kobiety w bezposrednim spotkaniu z
facetem potrafig doskonale wyczué¢ co on w srodku siebie czuje i jaki jest.

Mozesz sie maskowac, mowic smieszne teksty, kombinowac itp. ale kobieta, i
tak wyczuje, czy jestes spiety, czy naturalnie wyluzowany i czujesz sie
dobrze. Widza, to po Twoich ruchach i zachowaniu.

Dlaczego Ci o tym napisatem? Zamiast mowic o tym, jak by¢ pewnym siebie?
No céz , najpierw powinienes sobie uswiadomié, ze kobieta wyczuwa czy
jestes pewny siebie, czy tylko udajesz, lub, czy jestes zbyt pewny siebie
(arogancki). One to rozumieja i czuja 1000 razy lepiej i szybciej niz kazdy
facet. Pamietaj o tym.

Poczucie pewnosci siebie to jest to co$, co dla kobiet jest bardzo wazne,
poniewaz daje im swiadomos¢ Twojej sity, Twojego charakteru. Sita mentalna
(niefizyczna) i twardy charakter, to wazna cecha dla kobiet.

Zadna normalna, zdrowa kobieta nie zwiaze sie z facetem, ktory jest
przystowiowa tajza, bez poczucia wtasnej wartosci i godnosci (z ktora ona
moze dostownie zrobi¢ wszystko). Taka postawa to bycie needy
(potrzebujacy). Facet, ktory jest needy, chce kupic¢ sobie akceptacje kobiety i
wyczekuje na jej oznaki. Czeka, jak maty piesek na nagrode od swojej Pani,a
w zamian daje jej prezenty, zasypuje komplementami itp.

Prawdziwy facet, prawdziwy samiec Alfa zna swojg wartos¢ i nie potrzebuje
potwierdzenia tego przez kobiete. On po prostu to wie i nie ma zamiaru
prosi¢ o szacunek. Nie potrzebuje tak, jak inni faceci, kupowac pieknej
kobiecie drogich prezentdw, zeby jej sie przypodobad.

Facet, ktory jest needy, znosi spoznienia, fochy, babskie fanaberie, bo nie ma
poczucia wtasnej wartosci.

Albo mysli: ,Jestem taki beznadziejny, musze sobie kupi¢ jej akceptacje
kwiatami, pieniedzmi, prezentami”. Tacy kolesie myslg - ,,0ch kochana jestes$
taka wspaniata, a jestem nikim. Zniose wszystko, kazde ponizenie, kazde
zachowanie tylko mnie chciej i akceptuj, daj mi troche swojej mitosci”.

To jest KLESKA!!!
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Taka postawa (powszechna wsrod wielu mezczyzn), to nie tylko wykopanie
sobie dotu, ale rowniez zamkniecie sie w trumnie z napisem ,,NIC - w srodku”.
Kobieta chce faceta, mezczyzny, a nie tajzy. Postawa mitego chtopca, ktory
znosi wszystko i jest grzecznym pieskiem, to synonim nieatrakcyjnosci dla
inteligentnej, atrakcyjnej kobiety, ktéra sama jest pewna siebie.

Kobieta nigdy nie bedzie szanowad takiego goscia i nawet jesli ich zwiazek
przetrwa, to bedzie ona nieszczesliwa, bo koniec koncow bedzie chciata, aby
on przejat inicjatywe, ktorej on nigdy nie przejmie.

Nie namawiam Cie, zebys byt jednym z gosci, ktorzy nie szanujg swoich
kobiet, ponizajg i zle je traktuja. Nie oto w pewnosci siebie chodzi. Pewnosc
siebie polega na tym, ze kiedy trzeba, znasz swojg wartosc. Szanujesz innych,
ale przede wszystkim szanujesz siebie.
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Cecha nr 5: Dobra agresja, czyli wytrwatos¢ i twardos¢
w dazenie do celu

Niech zgadne, czytajac agresja pomyslates sobie o tysym dresie, ktory nie
mowi ludziom: ,,Czes¢”, tylko:

“Co sie patrzysz, chcesz w ryj?"

Widzisz taka postawa, to ni mniej ni wiecej, jak oznaka wtasnie braku
pewnosci siebie, ktory nadrabiany jest agresja. Taki koles czuje sie caty czas
zagrozony przez innych i swoja wartos¢ musi potwierdza¢ "atakowaniem
innych" (tyle w kwestii tematu pewnosci siebie).

Uwaga! Zagtebiam sie teraz troche w stryktury psychologiczno-spoteczne.

W powszechnym przekonaniu agresja jest czyms ztym. Spoteczenstwo odrzuca
cata agresje, zle jest, kiedy mali chtopcy sie bija - chociaz w krélestwie
zwierzat jest to normalne zachowanie i wcale nie swiadczy o czyms$ ztym.
Mtode lwiatka, tez sie bija i gryza, bo naturalne jest, ze mtody samiec chce
wyprobowac swoja site i sprawdzi¢ kto jest silniejszy itp.

W dzisiejszym spoteczenstwie zdominowanym przez feminizm, pacyfizm itp.
kazda forma agresji zostata odrzucona, bo kojarzy sie z przemoca wobec
stabszych. Nie ma sie co dziwi¢, kobiety nie rozumieja takich meskich
fascynacji jak dominacja, rywalizacja, wspdlne zmaganie sie (niezaleznie czy
to na boisku, czy w grze komputerowej), tak samo, jak my nie rozumiemy,
dlaczego kobiety czytaja romanse i ogladaja romantyczne filmy.

Problem w tym, Ze agresja nie zawsze jest zta. Istnieje takie cos$ jak ,,dobra
agresja” i nie tacz jej z powiedzeniem: ,,Bije Cie dla Twojego dobra kobieto”.
Agresja skierowana na wtasciwy cel i kontrolowana we wtasciwy sposob to
jedna z cech prawdziwego mezczyzny.

Moéwiac o dobrej agresji, mam na mysli agresje, ktdéra mezczyzna
wykorzystuje do przezwyciezania i pokonywania stabosci. Mezczyzna, ktory
potrafi korzystac ze swojej agresji, to mezczyzna, ktory wykorzystuje ja np.
do osiagania swoich celdw, a nie ranienia innych.

Swoja naturalng, dobra agresje wykorzystuje mezczyzna, ktéry ciezko pracuje
i poswieca sie dla rodziny. Naturalna agresja objawia sie, kiedy mtody chtopak
wytrwale pracuje nad osiagnieciem jakiegos$ sukcesu (np. rozwija swoja firme,
pracujac 10-16 godzin dziennie).

Naturalna, dobrg agresje (na ktorg sktada sie twardos¢ i wytrwatosé) okazat
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Robert Kubica, kiedy ciezko ¢wiczyt i postawit wszystko na wyscigi, mimo ze
nikt w niego nie wierzyt (oprdcz ojca).

Kobiety przyciagaja faceci, ktorzy uparcie i wbrew przeciwnosciom twardo i
nieustepliwie daza do swoich celdw i je osiaggaja. Uwielbiaja, kiedy facet ma
cel i dazy do niego, pokonujac przeciwnosci. Taki facet wykorzystuje do tego
wtasnie swoja agresje i kieruje ja na dobre tory. Stuzy mu ona, a nie kieruje
nim i nie rani nig innych.

Jesli nie wierzysz, to po raz kolejny namawiam Cie, abys$ dat jakiej$ kobiecie
do przeczytania ten rozdziat. Zobaczymy, czy sie ze mna zgodzi.
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Cecha nr 6: Bycie nieprzewidywalnym, ekscytujagcym
i odrobine tajemniczym

Nuda i przewidywalnos¢ to pierwszy krok do zabicia wtasnej atrakcyjnosci.
Jesli zawsze mowisz w ten sam monotonny, powolny sposob, nie intonujac
stow i gadajac o nudnych rzeczach, to wiesz co? Zanudzisz kobiete.
Zanudzenie kobiety = brak atrakcyjnosci.

Piszac o nieprzewidywalnosci, nie chodzi mi o takie zachowanie:

(krzyczac i trysekcja energia) ,,0joj co porobimy teraz: idziemy do kina, a
moze chcesz kietbaske, a moze obejrzymy film, a moze bedziemy sie
przytula¢, moze skoczymy z okna...”

Jesli bedziesz sie tak zachowywat, to wyjdziesz na idiote, a tego nie chcemy.

Kobiety nienawidza, kiedy wiedza wszystko o mezczyznie, ktdérego przed
chwila poznaty. Uwielbiaja te nutke tajemnicy i poczucie, ze moze sie co$
zaraz niesamowitego wydarzy¢ albo ze dowiedza sie czegos fascynujacego o
Tobie. One chca by¢ w pozytywny sposéb zaskakiwane. To daje im niezwykle
duzo ekscytacji i pozytywnego napiecia, czyli czegos, co kobiety uwielbiaja.

Co ciekawe, rowniez dla niektorym mezczyznom nie miesci sie to w gtowie,
kobiety uwielbiajg réwniez dramaty w swoim zyciu. Tak wiem, ze brzmi to
idiotycznie, ale jesli mezczyzna potrafi kobiecie zapewnié catag game emocji
(ktorymi ona zyje) od euforii i szczescia, az do niepewnosci i smutku, to taki
facet jest znacznie bardziej atrakcyjny dla niej, niz nudny zawsze dobry i
kochajacy ,,ideat”.

Jesli nie wierzysz, wejdz sobie na jakie$s babskie forum i przeczytaj jeden z
setek tematow ,,Czy cos jest ze mng nie tak?” brzmi on mniej wiecej w ten
sposob: ,,Mam wspaniatego kochajgcego meza, duzo zarabia, jest boski w
tézku i przynosi mi co tydzienn kwiaty. Jednak mimo wszystko czuje, ze cos
jest nie tak i coraz bardziej zaczyna mi sie podobac kolega z pracy...”

Nie zrozum mnie zle, nie namawiam Cie, zebys$ ja zdradzat, krzywdzit, ale
dobrze jest czasami zrobic cos, co jej sie nie spodoba.

Pewnie myslisz sobie: ,,Co on gada za pierdoty, przeciez to sg bzdury” - jednak
zanim wydasz osady, to prosze pomysl o ostatniej komedii romantycznej,
ktorg widziates (a ktore kobiety uwielbiaja). Byty tam zdrady, oszustwa,
szalona mitosc i wielkie powroty?
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To juz masz odpowiedz, co kreci kobiety. Taka jest prawda, kobiety
uwielbiaja, kiedy dajesz im poczu¢ cate spektrum uczu¢, a nie tylko te z
jednej (dobrej lub ztej) strony.

Na koniec podam Ci jeszcze, co mozesz zrobi¢, zeby by¢ odrobine
tajemniczym,a jednoczesnie zabawnym dla kazdej kobiety. Jesli chcesz by¢
odrobine tajemniczy, to zwyczajnie w Swiecie nie méw jej wszystkiego o sobie
i kiedy zacznie Cie wypytywac co robisz, co lubisz itp. to dobijaj piteczke w
zabawny sposob.

Moze wygladac to w taki sposob:

Ona: Co robisz?/ Gdzie pracujesz?

Ty: Jestem strézem na nocnej zmianie przy polu kartofli.

Ona: Hahaha, ale tak naprawde

Ty (z powazna ming): Ok powiem Ci. Jestem zawodowym tancerzem
erotycznym bla bla bla

(btw. to jest Swietny sposob na rozSmieszenie jej, ona sie o cos pyta
powaznie, a Ty jej odpowiadasz w Smieszny sposob, nigdy tak naprawde nie
dajac konkretnej odpowiedzi).

Rozumiesz, co mam na mysli?

Kiedy rozmawiasz z kobieta, nigdy nie dawaj jej konkretnej odpowiedzi.
Nigdy nie wyjawiaj wszystkich tajemnic. Jesli powiesz jej o sobie wszytko, to
stracisz jej zainteresowanie. Jesli nie wyjawisz jej nic a samemu dowiesz sie
o niej wszytko, to ona bedzie czuta sie z tym nieswojo (w pozytywny sposob)
i bedzie chciata wyciagnac od Ciebie wiecej (poczuje wieksze zainteresowanie
Twoja osoba), a o to chodzi.

www. Uwodzic-Uwodzicielki.pl - Uncle Uwo
19



http://www.Uwodzic-Uwodzicielki.pl/

Cecha nr 7: Bycie troche dandysem

Dandys to facet, ktory przyktada duzo wagi do swojego wygladu, zachowania
itp. Na pewno zauwazyte$, ze w Twoim otoczeniu (moze i nawet klasie,
studiach, pracy) sa faceci, ktorzy duzo uwagi poswiecaja temu, jak sie
ubieraja, czasami dziwnie sie zachowuja (w kobiecy, a nie meski sposob) albo
mowia cos w stylu: "O moj boze, bytem wczoraj na wyprzedazy i mieli tam
takie malutkie buciki, byty stodkie bla bla bla" Jednoczesnie nie sg oni gejami.

Ja w swojej licealnej klasie miatem takiego goscia. Czasami zachowywat sie
dziwnie i "lalusiowato” jednak robit to w taki sposdb, ze nikt go nie brat za
pedata, po prostu miat swoj swiat. Co ciekawe tacy "dandysi" (lalusie) bardzo
mocno przyciaggaja do siebie kobiety. Na pewno to zauwazytes i widzisz, ze
maja oni lepszy kobiet z kobietami i spedzaja z nimi czas.

Ale po co ja Ci to méwie - myslisz sobie? Moze nawet pomyslisz "Jak gos¢
mysli, ze dam z siebie zrobi¢ lalusia, to ma chyba nawalone" - nigdy w zyciu.
Nie chce Cie przekonywac czy podpowiadaé, zebys$ zachowywat sie jak lalus.
Wrecz przeciwnie masz by¢ facetem z krwi i kosci, jednak dla kobiety
atrakcyjne jest, jesli normalny facet ma odrobine pierwiastka kobiecego w
sobie.

Dobrze jest jesli np. znasz sie na stylu, modzie, zasadach dobierania kolorow
itp. rzeczach, ktore przewaznie znaja tylko kobiety. Dobrze jest takze
pokaza¢, ze masz typowa ceche kobiet, czyli ze dostrzegasz szczegoOty.
Wiekszos¢ facetow nie zauwazy, ze ma kobieta ma jakies modne kolczyki,
albo pofarbowane wtosy. To zobacza tylko kobiety.

Jesli Ty dasz jej znac¢ o tym, ze jestes facetem, ktory nie tylko patrzy, ale
widzie ze szczegotami, to bedzie to dla niej to cos nowego, wyjatkowego i
jednoczesnie atrakcyjnego. Dodaj jeszcze do tego wyczucie stylu i chociaz
orientacyjne, znanie sie na modzie, a bedziesz wyjatkowy dla wiekszosci
kobiet.

Jesli chcesz kilka przyktadow z "zycia" to typowymi dandysami sa Rudolf
Valentino (aktor grajacy w niemych filmach - symbol kochanka), piosenkarz
Prince, czy ten koles$ z Tokio Hotel (chyba Billy cos tam). To sg tylko przyktady
takich ludzi, nie namawiam Cie, zebys taki byt, ale zapozycz od nich to, co
dobre.

Pamietaj, tylko zeby nie przesadza¢, nie masz sta¢ sie modnisiem
metroseksualista itp. wybrykiem natury. Takie co$ nie wchodzi w gre i
przestrzegam Cie przed tym.
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Ostatnia ukryta cecha: Posiadanie stabosci

By¢ moze zaczeto Ci sie wydawad, ze bycie mezczyzng atrakcyjnym dla kobiet
polega na nieposiadaniu stabosci i nieokazywaniu jej. Masz byc¢ pewny siebie,
nie ptakac, byc zawsze super, usmiechnietyn itp.

Nie do konca jest to prawda.

Jesli ktos wydaje sie, zbyt idealny kobiecie, to moze to spowodowaé wrecz
odwrotng reakcje. Dzieje sie tak z takiego powodu, ze niektore kobiety majg
niskie poczucie wtasnej wartosci (mimo ze to ukrywaja) i nie cha byc¢ z kims
duzo lepszym od siebie.

Wato jest pokazac, w delikatny sposob, kobiecie, ze masz pewne stabosci i nie
zawsze jestes mega kozak i mistrz. Nic sie nie stanie jak czasami pokazesz
odrobine swojej stabosci, nawet juz na pierwszym spotkaniu (tylko z tym nie
przesadzaj, bo bedziesz needy). Jak to zrobic?

Wystarczy ze powiesz, ze np. troche tesknisz za rodzicami i za tym, ze sie z
nimi ktocites odkad wyjechates z domu na studia itp...
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Co teraz?

Teraz chciatbym, abys zrobit jedna, konkretna rzecz. Wejdz teraz na strone:

http://rozszerzenie.uwodzic-uwodzicielki.pl/

Tam bedziesz madgt zapisac sie na moj newsletter i otrzymywac wiecej, tego
typu darmowych porad na swojego maila. Dodatkowo po zapisaniu sig,
natychmiast dostaniesz dostep do wiekszej ilosci darmowych raportow i

kurséw. Wejdz teraz na:
http://rozszerzenie.uwodzic-uwodzicielki.pl/

i zapisz sie na liste. Nie odktadaj tego na p6zniej, bo zapomnisz i stracisz
Szanse na zmiane w swoim zyciu..

Jesli zainteresowat Cie ten poradnik i chcesz szybciej wprowadzic¢ te
zmiany w swoim zyciu, to proponuje Ci zapozna¢ sie z moja ksiazka.

Uwodzic
Uwodzicielki
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Uncle Uwo

Jej doktadny opis z fragmentami, znajdziesz pod tym adresem:
http://pro.uwodzic-uwodzicielki.pl/

Powodzenia
Uncle Uwo
uncleuwo®@gmail.com
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